Turnverein Ibbenbulren 1860 e.V.

Hygienebestimmungen des Turnverein Ibbenbiiren 1860 e.V.

Diese Richtlinie liegt in der TVI-Geschaftsstelle aus und ist in der aktuellen Form vom 22.03.2021 allen
Ubungsleiter*innen, Abteilungsleiter*innen, Mitarbeiter*innen der Geschaftsstelle zugegangen, sowie auf der
Internetprasenz des Vereins unter www.tv-ibbenbueren.de einsehbar.

Verantwortlicher: Dr. med. Thies Fischer
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1 | Allgemeine Bestimmungen

> Esgelten die jeweils aktuell giltigen Bestimmungen der Coronaschutzverordnung des Landes Nordrhein-Westfalen.
Diese sind maligebend fiir samtliche Vorgange und in jedem Fall zu erfillen. Sie geniellen stets Vorrang, sollten sie
einzelnen Punkten dieser Hygienebestimmungen widersprechen.

» Der Zugang zur Geschéftsstelle und anderen Sportstdtten erfolgt nacheinander, ohne Warteschlangen, mit
medizinischen Mund-Nase-Masken und 1,5 m Mindestabstand. Selbiges gilt fiir das Verlassen der genannten
Sportstatten. Findet das Sportangebot auf bzw. in einer kommunalen Sportstatte statt, so darf der medizinische
Mund-Nasen-Schutz erst nach Verlassen des kommunalen Geldndes (z.B. Schulhof) abgenommen werden. Sollten
fur kommunale/offentliche Sportstatten weitere, von der Kommune erlassene Richtlinien vorliegen, sind diese ggf.
vorrangig zu beachten.

> Die vorgegebenen und durch die Aushdnge in den Geschiftsstellen kenntlich gemachten HygienemaBnahmen (10
wichtigsten Hygienetipps/MaRnahmen gegen Ausbreitung der Corona-Virus/AHA-Regeln) sind zwingend
einzuhalten.

> Die Aushinge in den Geschiftsstellen sind sichtbar im Eingangsbereich und an den Tiiren zu Ubungsraum, sowie
den Sanitdranlagen und dem Biliro angebracht. Entsprechende Aushange und Informationen in den kommunalen
Sportstatten zu platzieren obliegt der Stadt Ibbenbdiren.

» Fur Ubungsleiter*innen gelten die vorliegenden Checklisten des Landessportbundes, die in der jeweils
tagesaktuellen Form auf https://www.vibss.de/vereinsmanagement/corona-informationen/weitere-leitplanken-
konzepte-und-ratgeber abgerufen werden kénnen, sowie in der TVI-Geschéaftsstelle aushangen. Weiterhin sind die
sportartenspezifischen Vorgaben der jeweiligen Landesverbande zu beachten.

> Bei jeglichen Krankheitssymptomen ist Trainer*innen/Ubungsleiter*innen das Betreten der Sportstitte,
Geschaftsstelle, die Leitung der Sporteinheit, sowie die Teilnahme an sonstigen Vereinsangeboten untersagt.
Ebenfalls sofern unmittelbar zuvor eine Reise in ein durch die Bundesregierung als ,Risikogebiet” eingestuftes
Gebiet erfolgte. Eine Information an den Verein und die Teilnehmenden muss umgehend erfolgen.

» Im Eingangsbereich der Geschiftsstellen sind die Hande mit dem durch den Verein bereitgestellten
Handedesinfektionsmittel 20-30 Sekunden zu desinfizieren. Bei Betreten der kommunalen Sportstitten sind die
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Hande mit Seife grindlich (mind. 30 Sekunden) zu waschen. Dies gilt fliir samtliche Teilnehmer*innen und
Ubungsleiter/innen.

In den Sanitdranlagen der Geschéaftsstellen stehen bereit: Fliissigseife mit Spendern, Papierhandtiicher,
geschlossener Miilleimer mit Moglichkeit der kontaktlosen Entsorgung (FuBtritt). In den Sanitdranlagen darf sich
nur eine Person aufhalten.

Fiir die Mitarbeiter*innen des Vereins stehen Mund-Nasen-Masken (fiir Trainer*innen und Ubungsleiter*innen,
sowie Mitarbeiter*innen im Kontakt zu Besuchern der Geschiftsstelle), sowie Einmalhandschuhe zur Desinfektion
der Flachen/genutzten Gegenstiande zur Verfligung. Ebenso stellt der Verein Flachen- und Handdesinfektionsmittel
zur Verfiigung, die bei Bedarf von den Ubungsleiter*innen in der Geschaftsstelle abrufbar sind.

Die Rdumlichkeiten und die zu nutzenden Flichen werden vor und nach der Einheit durch den/die Ubungsleiter*in
desinfiziert. Sportgerate sollten nur im unvermeidbaren Fall genutzt werden. Ubungen ohne Gerite sind wihrend
der Corona-Pandemie Ubungen mit Geréten vorzuziehen.

Eine Anwesenheitsliste mit den Kontaktdaten (sog. Kontaktformular) aller Teilnehmenden (unabhéngig vom
Mitgliederstatus) ist zu fihren, um die Infektionsketten zurtickverfolgen zu kénnen. Ein Nicht-Eintragen in das
vorgeschriebene Kontaktformular fiihrt zum Ausschluss vom Sportangebot und der Verweigerung des Eintritts in
die Sportstatte. Die/der Teilnehmer*in hat die Mdglichkeit das Kontaktformular nach dem ersten Ausfiillen und vor
dem Ablauf von vier Wochen erneut auf der Riickseite zu unterschreiben. Hierdurch berechtigt sie/er den Verein
dazu, das Formular weitere vier Wochen aufbewahren zu dirfen (andernfalls wird es DSGVO-konform vernichtet
und muss ggf. vollstandig neu ausgefullt werden).

Jeder Teilnehmende muss folgende Voraussetzungen erfiillen und dies bei der Anmeldung sowie vor Beginn der
Sporteinheit bestatigen:

o Es bestehen keine gesundheitlichen Einschrankungen oder Krankheitssymptome. Es bestand fir
mindestens zwei Wochen kein Kontakt zu einer infizierten Person. Vor und nach der Sporteinheit muss ein
Mund-Nasen-Schutz getragen werden. In den letzten 14 Tagen erfolgte keine Reise in ein durch die
Bundesregierung als ,Risikogebiet” eingestuftes Gebiet. Falls dies der Fall gewesen sein sollte, ist vor der
Wiederteilnahme an einem Sportangebote des TVI ein negativer Corona-Test vorzuweisen. Alternativ darf
der Sport erst nach dem Ablauf von 14 Tagen nach der Riickkehr aus einem Risikogebiet wieder
aufgenommen werden.

Die Trainer*innen, Ubungsleiter*innen und Teilnehmenden reisen individuell und bereits in Sportbekleidung zur
Sporteinheit an. Auf Fahrgemeinschaften wird verzichtet.

Jede/r Teilnehmende bringt seine eigenen Handtiicher und Getrdnke zur Sporteinheit mit. Diese sind nach
Moglichkeit namentlich gekennzeichnet und werden stets in ausreichendem Abstand zu den persdnlichen
Gegenstanden der anderen Teilnehmenden abgelegt. Gleiches gilt fiir eigene Matten oder Sportgeréte.

Zwischen den Sporteinheiten sollte eine Pause von mindestens 10 Minuten vorgesehen werden, um
HygienemalRnahmen durchzufiihren, einen kontaktlosen Gruppenwechsel zu ermoglichen und die
Raumlichkeit/Trainingsflache zu liften.

In den Raumen der Geschéftsstelle diirfen sich die folgenden maximalen Personenanzahlen aufhalten:

Bliro EG: Eine Person (zusatzlich zu max. 2 Mitarbeiter*innen)

Bliro OG: Eine Person (zusatzlich zu max. 2 Mitarbeiter*innen)

Foyer: 6 Personen (Die Nutzung ist aktuell auRer zwecks Erreichens des Ubungsraumes untersagt)
Ubungsraum (neue Geschéftsstelle): 6 Personen plus Ubungsleiter*in (derzeit fiir den Ubungsbetrieb
geschlossen)

o Ubungsraum (alte Geschéftsstelle): 6 Personen plus Ubungsleiter*in (derzeit fir den Ubungsbetrieb
geschlossen)

O O O O

In den stadtischen Sporthallen sind zusatzlich zu der Hygiene-Richtlinie des Vereins die entsprechenden
kommunalen Vorgaben umzusetzen. Hierzu ziahlen:
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o Die Reinigung und das Desinfizieren etwaig genutzter, sich in kommunalem Besitz befindlicher Sportgerate
hat durch den Verein bzw. durch dessen Vertreter*innen (z.B. Ubungsleiter*innen) zu erfolgen.

o Die Nutzungsberechtigten haben dafiir Sorge zu tragen, dass keine Unbefugten Dritten die Sportstatte
wahrend der eigenen Nutzung betreten.

o Es ist nach Moglichkeit ein sog. ,EinbahnstraBen-System” zu etablieren, in den die Sportler*innen und
Sportlern ein geordnetes Betreten und Verlassen an zwei voneinander raumlich getrennten Stellen der
Sportstatte ermoglicht wird.

o Die Nutzung von Dusch- und Umkleiderdumen ist untersagt.

o Sollten im Einzelfall je nach Sportstatte weitere Vorgaben der Stadt Ibbenbiiren bestehen, so sind diese
ebenfalls zu beachten.

In eigener Sache: Der Turnverein Ibbenbiiren 1860 e.V. und alle seine ehrenamtlichen Mitarbeiter*innen helfen bei
der Umsetzung der gesetzlichen Vorgaben, um die vielen Sportangebote des Vereins weiterhin fiir seine Mitglieder
anbieten zu kénnen. Sollten Mitglieder mit diesen gesetzlichen Vorgaben nicht einverstanden sein, weisen wir
einmalig darauf hin, dass weder der Verein noch unsere Mitarbeiter*innen und Ubungsleiter*innen fiir diese
verantwortlich sind und wir von jedem und jeder einen respektvollen, sportlichen Umgang miteinander erwarten.

2 | Vorgaben fir Wettkdmpfe (ohne Zuschauer*innen)

» Das Ausrichten der Wettkdmpfe hat - sofern gemaR der jeweils geltenden Coronaschutzverordnung des Landes
Nordrhein-Westfalen gestattet - nach den vorgegebenen Regelungen der Fachverbande zu erfolgen (z.B. WTB fiir
Turnsportarten). Ein zusatzliches Hygienekonzept ist nicht vorzulegen.

» Die Anzahl der Teilnehmer*innen und Beteiligten an Wettbewerben (Schiedsrichter*innen, Co-Trainer*innen,
Kampfrichter*innen, Helfer*innen etc.) ist auf das notigste Minimum zu reduzieren.

3 | Vorgaben fiir Veranstaltungen/Wettkampfe (mit Zuschauer*innen/Gasten)
» Das Ausrichten der Wettkdampfe/Veranstaltungen - sofern gemaR der jeweils geltenden Coronaschutzverordnung

des Landes Nordrhein-Westfalen gestattet - hat nach den vorgegebenen Regelungen der Fachverbadnde zu erfolgen
(z.B. WTB fiurr Turnsportarten). Zusatzlich ist ein Hygienekonzept bei der Stadt Ibbenbiiren vorzulegen.

» Das Hygienekonzept muss eine Riickverfolgbarkeit aller Beteiligten ermoglichen. Der Kontakt zwischen Zuschauern
und Wettkdmpfenden ist auf ein Minimum zu reduzieren bzw. nach Méglichkeit vollstandig zu vermeiden. Kabinen,
Umkleidetrakt, Sanitdranlagen etc., welche von den Sportler*innen genutzt werden, sind Zuschauer*innen nicht
zuganglich. Spielfelder und Wettkampfbereiche werden nicht von Zuschauer*innen betreten. Ein- und Ausgange
sind nach Moglichkeit komplett voneinander getrennt.

» Der Zugang zu den Wettkdmpfen inklusive der Datenerhebung erfolgt bestenfalls Uber die Erhebung
personenbezogener Informationen als Anmeldung im Vorfeld. Der Zutritt ist vor Ort zwingend mit einer
Personenkontrolle zu tiberwachen.

» Zuschauer*innen, welche die gesetzlichen vorgebebenen MaRRnahmen nicht erftillen wollen, erhalten (ggf. auch mit
glltigem Ticket) keinen Einlass zu den Veranstaltungen des TVI.
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4 | Reinigungs- und Desinfektionsplan

» Im Eingangsbereich der Geschiftsstellen sind die Hande mit dem durch den Verein bereitgestellten
Handedesinfektionsmittel 20-30 Sekunden zu desinfizieren. Sofern kein Desinfektionsmittel zur Verfligung steht,
sind die Hande mit ausreichend Wasser und Seife grindlich (mind. 30 Sekunden) zu reinigen. Dies kann auch
ersatzweise fir das Desinfizieren der Hande erfolgen.

» In den Sanitiranlagen der Geschéftsstellen stehen bereit: Flissigseife mit Spendern, Papierhandticher,
geschlossener Mulleimer mit Maoglichkeit der kontaktlosen Entsorgung (Fultritt).

> Fir die Mitarbeiter*innen des Vereins stehen Mund-Nasen-Masken (fiir Trainer*innen und Ubungsleiter*innen,
sowie Mitarbeiter*innen im Kontakt zu Besuchern der Geschéaftsstelle), sowie Einmalhandschuhe zur Desinfektion
der Flachen/genutzten Gegenstdnde zur Verfligung. Ebenso stellt der Verein Flichen- und Handdesinfektionsmittel
zur Verfligung, die bei Bedarf von den Ubungsleiter*innen in der Geschiftsstelle abrufbar sind.

» Die Raumlichkeiten, sdmtliche genutzte Flache und zu nutzenden Gerédte werden vor der Einheit durch den/die
Ubungsleiter*in der Einheit desinfiziert. Die Verantwortung liegt bei der/dem jeweiligen Ubungsleiter*in. Sollten
wahrend der Einheiten Sanitdranlagen genutzt werden missen, so sind hier die Tirklinken und Armaturen separat
zu reinigen.

» Die Mitarbeiter*innen der Geschiftsstelle Gberprufen vor Eréffnung
o Die Verfligbarkeit von ausreichend Desinfektionsmittel, Mund-Nasen-Schutz, Einmalhandschuhe,
Einmalpapiertlicher
o Vorliegen von Anwesenheitslisten
o Beliiftung der Raume vor der ersten Nutzung

=>» Bei Fehlen von Material oder fehlender Moglichkeit der Einhaltung der o.g. Ordnungen/Vorgaben ist der
Sportbetrieb einzustellen bis zum Erfiillen der Auflagen.
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