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Gruppe Alter ♂/♀ Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Start Trainer 

Miniflitzer 0,5-1,5 Jahre m/w/d 09:30-10:30 Uhr
TVI-Sportzentrum

laufend Britta Kitte

Eltern-Kind-Turnen 1-2,5 Jahre m/w/d 15:30-16:30 Uhr laufend Kristina Richert

Eltern-Kind-Turnen 2,5-4 Jahre m/w/d 16:30-17:30 Uhr laufend Kristina Richert

Eltern-Kind-Turnen 
Inklusiv

ab 3 Jahre m/w/d 16:30-17:30 Uhr laufend Kristina Richert

Vorschulturnen 4-6 Jahre m/w/d 17:30-18:30 Uhr laufend Kristina Richert

Vorschulturnen 4-6 Jahre m/w/d 14:00-15:00 Uhr laufend Kristina Richert

Vorschulturnen 4-6 Jahre m/w/d 15:00-16:00 Uhr laufend Kristina Richert

Bewegungsspiele 4-6 Jahre m/w/d 15:30-16:30
TVI-Sportzentrum

laufend Mira Hartwik

Grundschulturnen 6-8 Jahre m/w/d 16:00-17:00 Uhr
Ludwighalle

laufend
Luisa Keuter

Nico Salzbrunn

Grundschulturnen 6-8 Jahre m/w/d 17:00-18:00 Uhr
Ludwighalle

laufend
Luisa Keuter

Nico Salzbrunn

Trampolin ab 8 Jahren m/w/d 18:00-19:30 Uhr
Kleine Kreissporthalle

laufend Lara Stallbörger

Abenteuersport 8-12 Jahre m/w/d 16:45-18:00 Uhr 
Ludwighalle

laufend Sandra Stubbe

Abteilungsleitung: Lara Stallbörger


