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Schwimmsport ist als Einzelsportart bekannt, trotzdem ist es wichtig, dass Sportler sich gut in das
Team Schwimmen integrieren. Hierzu gehort, dass man sich in eine passende Trainingsgruppe
einfindet, gut mit den Trainern zu kommuniziert und Spall an dem Sport und der Gruppendynamik
entwickelt. Uns ist es wichtig, dass die Sportler sich weiter entwickeln kdnnen und stetig an ein
sicheres Schwimmen und parallel an den Leistungssport herangefiihrt werden.

Das Training ist nach der individuellen Leistung eines jeden Sportlers gestaffelt. Die Trainingszeit ist
von den personlichen Starken abhangig. Das ist n6tig, um einen gleichmaRigen Schwimmfluss zu
haben und ein darauf abgestimmtes Training auf den Bahnen zu gewahrleisten. Um die Leistung zu
beurteilen ist ein Probetraining nétig. Das Probetraining findet in der Seepferdchen Gruppe oder in
der Gruppe 1 statt. Anhand der schwimmerischen Leistung wird dann beurteilt in welcher Gruppe
und auf welcher Bahn der Schwimmer untergebracht wird. Die Leistung kann nicht durch absolvierte
Abzeichen (z.B. dem Jugendschwimmabzeichen Bronze, Silber oder Gold) beurteilt werden.

Schnuppertraining

Die ersten drei Einheiten sind als Schnuppereinheiten gedacht. Sie sollen helfen das persoénliche
Empfinden der Sportart Schwimmen besser einzuschatzen.
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Unterlagen vor der ersten Trainingseinheit / Schnuppertraining

Zur ersten Trainingseinheit bringen Sie bitte das Formular ,Aufsichtspflicht Hallenbad“, komplett
ausgeflllt und unterschrieben, mit. Geben Sie in allen Formularen bitte grundsatzlich die
Emailadresse und Handynummer mit an. Die Emailadresse ist essentiell fiir den Account, den man fir
WebClub bekommt und die Handynummer um im Notfall auch erreichbar zu sein.

Aufsichtspflicht Hallenbad
Das Formular Aufsichtsplicht enthalt Informationen und Bedingungen zum Schwimmtraining.

Trainingszeiten
Die Trainingszeiten sind hier zu finden.

Aufnahmeantrag (nicht-Mitglieder)
Der Aufnahmeantrag wird von neu Mitgliedern ausgefiillt und unterschrieben spatestens zur vierten
Trainingseinheit im Original mitgebracht und den Trainern Gbergeben.

Beitragsstruktur
Die Beitrage sind der Beitragsordnung zu entnehmen. Sie setzen sich aus einen Grund- und
Abteilungsbeitrag zusammen.

Anderungsformular (Mitglieder)
Das Anderungsformular ist nur von Mitgliedern des TV lbbenbiiren auszufiillen, die bereits andere
Sportarten im TVI betreiben.

Sportuntersuchung

Jahrlich ist von jedem Schwimmer eine drztliche Bescheinigung vorzulegen. Dieses Formular hat erst
Gultigkeit, nach einer Unterschrift und einem Stempel vom Arzt. Dieses Dokument ist zeitnah
nachzureichen. Eine Trainingsteilnahme ist ohne dieses Dokument nicht moglich.

Upload der Dokumente
Wir bitten generell um den vorherigen Upload der Dokumente. Der Upload der Dokumente
beschleunigt den Prozess im Vorfeld.

Anmeldungen zu Lehrgangen oder Abzeichenabnahme
Folgende Dokumente erkldren den Ablauf der Trainingsanmeldung, nachdem die Mitgliedschaft
besteht. Der Account in WebClub ist hierfir notwendig

e Anleitung Trainingsanmeldung

e FAQ
Feedback

Wir hoffen, dass dieser Leitfaden dabei hilft, einen Ubersichtlichen Einstieg in unsere
Schwimmabteilung zu bekommen. Zudem sind wir Gber konstruktives Feedback dankbar und sind
auch stets bemiiht Prozesse zu optimieren.
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